
Einladung Begleitausstellung 
 
 
Im Foyer präsentieren die Netzwerke der 
Gesundheitskonferenz ihre Arbeit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Anmeldung bis zum 7. Mai 2013 
Anmelden können Sie sich mit dem Antwortfax 
(Fax-Nr. 0541 501-63320) auf der Rückseite des 
Einladungsschreibens oder per E-Mail an  
gesundheitsdienst@Lkos.de. 
 

 

Veranstaltungsort 
Landkreis Osnabrück (Kreishaus)  
Am Schölerberg 1  
49082 Osnabrück 

 
 

Zertifizierung 
Zertifiziert durch die Ärztekammer Nieder-
sachsen mit 3 Punkten und der Registrierung 
beruflich Pflegender GmbH mit 4 Punkten.  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gesundheitsdienst 
für Landkreis und 
Stadt Osnabrück 

 
Am Schölerberg 1 
49082 Osnabrück 

Postanschrift: 
Postfach 25 09 

49015 Osnabrück 
Hildegard Schwertmann-Nicolay 

Koordinatorin der Gesundheitskonferenz 
Tel. 0541 501-3126 

gesundheitskonferenz@Lkos.de 
www.landkreis-osnabrueck.de 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Lebens-Wert 
Hospiz- und Palliativversorgung 
in der Region 

 
 

 
 

 
Mittwoch, 
15. Mai 2013 
14:00 bis 18:00 Uhr 
Kreishaus Osnabrück 
Großer Sitzungssaal 

 
 
 

 



Einladung 
 

Palliative Care ist ein Ansatz zur Verbes- 
serung der Lebensqualität von Patienten  
und ihren Angehörigen, die mit einer  
lebensbedrohlichen Erkrankung konfron- 
tiert sind. Dies geschieht durch Vorbeu- 
gung und Linderung des Leidens mittels 
frühzeitiger Erkennung und korrekter  
Beurteilung der Behandlung von Schmer- 
zen und anderen Beschwerden körper- 
licher und seelischer Art. (WHO 2002) 
 
Diese Definition macht deutlich, wie viele  
Aspekte das Thema der diesjährigen  
Gesundheitskonferenz hat. Damit ver- 
bunden sind vielfältige und zum Teil 
neue Strukturen in der Versorgung von 
schwerstkranken Menschen in ihrer letz- 
ten Lebensphase. Ein multiprofessionel- 
les, sektorenübergreifendes Handeln,  
eine intensive Kommunikation aller an  
der Betreuung beteiligten Haupt- und 
Ehrenamtlichen und partnerschaftliche 
Zusammenarbeit ist dazu erforderlich. 
 
Der Erhalt der Würde des Menschen am  
Lebensende und der Erhalt seiner größt- 
möglichen Autonomie und Lebensquali- 
tät ist das Ziel der Palliativ- und Hospiz- 
arbeit. Diese Veranstaltung soll Orientie- 
rung bieten, Ihre Anregungen und Fra- 
gen aufnehmen für eine gemeinsame 
Weiterentwicklung der Hospiz- und 
Palliativversorgung in unserer Region.  
 
Ziel der Gesundheitskonferenzen ist es,  
die regionalen Strukturen bekannt zu  
machen und einen interdisziplinären  
Wissensaustausch zu fördern. 

 

Programm 
 

 14:00 – 14:30 Uhr 
 Anmeldung und Stehkaffee 

 
 14:30 – 14:40 Uhr 

 Begrüßung  
 

 Stefan Muhle  
 Erster Kreisrat Landkreis Osnabrück 
 

 14:40 – 15:10 Uhr 
 Palliativversorgung in 

Niedersachsen 
 

 Jörg Röhmann  
Staatssekretär Niedersächsisches 
Ministerium für Soziales, Frauen,  
Familie, Gesundheit und Integration 

 
 15:10 – 15:25 Uhr 

 10 Jahre 
Gesundheitskonferenz 

 Gesundheitsförderung auf kommunaler 
Ebene 

 

 Dr. Gerhard Bojara 
 Gesundheitsdienst für Landkreis 
 und Stadt Osnabrück 
 

 15:25 – 15:55 Uhr 
 Regionales Netzwerk 
 Hospizarbeit und Palliativversorgung  
 

 Prof. Dr. Winfried Hardinghaus 
 Nds. Koordinierungs- und Beratungsstelle 

für Hospizarbeit und Palliativversorgung 
 
 

Programm 
 

 15:55 – 16:25 Uhr 
Netzwerkarbeit 
Besuch der Begleitausstellung 

 
 16:25 – 16:55 Uhr 

Lebensqualität erhalten 
Betäubungsmittel in der 
Palliativmedizin 

 

Dr. Kristina Middelberg-Bisping 
 Palliativstation  
 Niels-Stensen-Kliniken 

Marienhospital Osnabrück 
 

 16:55 – 17:15 Uhr 
Neue Wege gehen 
Innovative Pflegekonzepte 

 

Prof. Dr. Hartmut Remmers 
Universität Osnabrück 
Gesundheitswissenschaften/ 
Pflegewissenschaften 

 
 17:15 – 17:35 Uhr 

Leben bis zuletzt 
Psychosoziale Aspekte 
 

Ursula Frühauf 
Osnabrücker Hospiz 

 
 17:35 – 18:00 Uhr 

 Diskussion 
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