
Referent*innen 
 

 Martina Bertino 
 

 

Psychologische Psychotherapeutin, M. Sc. 
Ev. Krankenhaus Bielefeld 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Bethel 

 

 Dr. med. Solmaz Golsabahi-Broclawski 
 

Fachärztin für Psychiatrie & Psychotherapie 
MITK Medizinisches Institut für transkulturelle  
Kompetenz Broclawski & Golsabahi 

 
 

 Werner Hülsmann 
 

 

Integrationsbeauftragter  
des Landkreises Osnabrück 

 
 Elena Kotschunz 

 

Dipl. Psychologin Trauma- & Schmerztherapeutin   
Praxis für Psychotherapie Osnabrück 
 

 Seda Rass-Turgut 
 

 

Integrationsbeauftragte der Stadt Osnabrück 
 

 Daniel Rehn 
 

Abteilung Integration/Ausländer 
des Landkreises Osnabrück 
 

 Uwe Schwichtenberg 
 

Facharzt für Neurologie & Psychiatrie 
Leitender Arzt Suchtmedizinisches Zentrum   
AMEOS-Klinikum 
 

 Ulrike Sensse 
 

Diakonisches Werk in Stadt und  
Landkreis Osnabrück 
 

 Maren Wilmes 
 

Fachbereichsleitung Migration  
Caritasverband für Stadt und Landkreis Osnabrück 
 

 Mounir Wojtun 
 

Fachbereichsleitung Suchtprävention und  
Rehabilitation 
Caritasverband für Stadt und Landkreis Osnabrück 

 
 N.N. 
Netzwerk für traumatisierte Flüchtlinge in 
Niedersachsen e.V. 

Anmeldung 
Anmelden können Sie sich per Fax oder per E-Mail: 
0541/ 501 6 8205 oder melanie.grimm@Lkos.de 
Bitte melden Sie sich schriftlich mit Angabe Ihrer 
Workshopwahl bis zum 24.03.2017 verbindlich an. 
 

Veranstaltungsort 
Landkreis Osnabrück (Kreishaus) 
Am Schölerberg 1 
49082 Osnabrück 
 

Zertifizierung 
Die Zertifizierung durch die Ärztekammer  
Niedersachsen wurde beantragt. 
 

Veranstalter 
Gesundheitsdienst für Landkreis  
und Stadt Osnabrück  
Integrationsbeauftragte der Stadt Osnabrück 
Integrationsbeauftragter Landkreis Osnabrück 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Gesundheitsdienst 
für Landkreis und 
Stadt Osnabrück 

Am Schölerberg 1 
49082 Osnabrück 

Postanschrift: 
Postfach 25 09 

49015 Osnabrück 
Melanie Grimm 

Sozialpsychiatrischer Dienst  
Tel. 0541 501-8205 

           Fax: 0541 501-68205 
 www.landkreis-osnabrueck.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
„Flucht  
– Sucht – Trauma“ 
  
 

 
 
 

 
Mittwoch, 
29. März 2017 
13:30 – 18:00 Uhr 
Kreishaus Osnabrück 
Großer Sitzungssaal 
 
 

 

Einladung 



Einladung 
 
Flucht ist eine stark psychisch belasten- 
de Extremsituation. Oftmals ist die  
Entscheidung zur Flucht sowie die  
Flucht selbst mit traumatischen Erleb- 
nissen verbunden. 
 
Belastungssituationen im Fluchtgesche- 
hen und beim Aufenthalt in Deutschland,  
wie ungewisse Bleibeperspektiven,  
langes Warten auf die Asylentscheidung  
und eine unzureichende Tagesstruktur,  
steigern zudem das Risiko, eine psy- 
chische Erkrankung zu entwickeln.  
Zudem kommen viele Flüchtlinge aus  
einem kulturellen Umfeld, in dem der  
Umgang mit Alkohol nicht bekannt ist. 
 
In der gesundheitlichen Versorgung  
von Geflüchteten sind die Themen  
Sucht und Trauma aus diesen Gründen 
zu berücksichtigen.  
 
Mit der Veranstaltung „Flucht – Sucht  
– Trauma“ wird die Situation von  
Geflüchteten dargestellt, Basiswissen  
zu den Themen Sucht und Trauma  
vermittelt und die Netzwerkarbeit der 
Engagierten unterstützt. 
 
Diese Veranstaltung wendet sich an 
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter 
*innen aus den Bereichen der Flücht- 
lingshilfe, Suchtkrankenhilfe, Psychiat- 
rie, Kinder- und Jugendpsychiatrie  
sowie Jugendhilfe. 
 
 
 
 
Dr. Michael Lübbersmann 
Landrat Landkreis Osnabrück 

 

Programm 
 

 13:30 Uhr – 14:00 Uhr 
 Ankommen und Anmelden 
 

 14:00 Uhr – 14:20 Uhr 
Begrüßung 

 

 Dr. Gerhard Bojara 
 Leiter Gesundheitsdienst für Landkreis  
 und Stadt Osnabrück 
 

 14:20 Uhr – 14:40 Uhr 
Zahlen . Daten . Fakten - Flucht 

 

Daniel Rehn 
 

 14:40 Uhr – 15:00 Uhr 
 

Lebenslagen Migration  
 

 Seda Rass-Turgut 
 

 15:00 Uhr – 15:40 Uhr 
Basiswissen Sucht – oder 
“Konsumieren Flüchtlinge 
anders?” 
 

Dr. Solmaz Golsabahi-Broclawski 
 

 15:40 Uhr – 16:00 Uhr 
Kaffeepause 
 

 16:00 Uhr – 16:40 Uhr 
Trauma im Spannungsfeld von 
Flucht und Sucht – Ein Einblick 
 

Martina Bertino 
 

 16:40 Uhr – 18:00 Uhr 
Workshops und Plenum 

Workshops 
 

 Migration und interkulturelle 
Fragen 
 

Werner Hülsmann 
Maren Wilmes 
 

 
 Sucht 

 

Mounir Wojtun 
Uwe Schwichtenberg 
 
Dr. Solmaz Golsabahi-Broclawski 
Ulrike Sensse 
 
 

 Trauma 
 

Martina Bertino 
Elena Kotschunz 
 
N.N. 
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