
Projektidee 
Stellung des 

Projektantrags bei der 
Nds. Gesundheitsregion 

Projektförderung durch 
die Nds. 

Gesundheitsregion 
abgelehnt 

10.2015 

Förderung aus 
Eigenmitteln des  

LK OS 

Projektstart 

03.2016 

06.2016 10.2016 

Projektverlauf 

09.2017 

Projektteilnehmer 
gewinnen 

Zusagen von 5 Hausarzt-
Praxen aus Stadt und 
Landkreis Osnabrück 

Schulung der 
VERAHs und 

der/des 
Hausärztin/ 
Hausarztes 

Kick-Off- 
Veranstaltung 

Ausstattung der 
Praxen mit der 

entsprechenden 
Technik durch 

Vitaphone GmbH 
Treffen mit den 

Projektbeteiligten 

Öffentlichkeits-
arbeit 

Zwischen-
evaluation durch 

Interviews Projektende 

Abschlusstreffen der 
Projektbeteiligten 

Evaluation durch HS 
Osnabrück 

Öffentlichkeitsarbeit 

09.2017-12.2018 

12.2018 

Gespräche mit Krankenkassen bezüglich 
einer Verstetigung 

Von der Idee bis zur Umsetzung „HaT“ 


