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  >> Bürgerinnen und Bürger der Stadt 
Osnabrück und Bewohner des Landkrei-
ses möchten selbstverständlich gesund 
aufwachsen, gesund leben und gesund 
alt werden. Dazu ist 
eine flächendeck-
ende medizinische 
Versorgung not-
wendig. Hier setzt 
die Gesundheits-
region an: Ziel ist 
es, nachhaltige und 
qualitativ hochwer-
tige medizinische 
und pflegerische 
Angebote zu schaffen und zu stärken. 
Vertreter aus Wissenschaft und Praxis 
sowie Wohlfahrtsverbände, Krankenkass-
en und Interessensvertretungen vernetzen 
sich, so dass ein regelmäßiger Austausch 
zwischen Stadt und Landkreis stattfindet. 
Dadurch können innovative Modelle in 
der ambulanten und stationären Ver-
sorgung gemeinsam erprobt und lang-
fristig etabliert werden. Dies ist ein 
wichtiger Faktor für die Lebensqualität der 
Menschen in Stadt und Landkreis 
Osnabrück.<<

>> Demografischer Wandel? Vor einigen Jahren 
war das nur etwas für Experten, doch heute sieht 
auch jede Bürgerin und jeder Bürger, was damit 
gemeint ist: Die Menschen auch im Osnabrücker 

Land leben immer länger und 
möchten immer länger selbst-
ständig bleiben. Zum Glück, 
wie ich ausdrücklich betonen 
möchte. Doch dieser demo-
grafische Wandel ist eben 
auch eine Herausforderung 
für die gesamte Gesellschaft, 
denn die medizinische Ver-
sorgung gerade auch in 
einem großen und sehr 

ländlich geprägten Gebiet wie dem Landkreis 
Osnabrück stellt immer höhere Ansprüche. Diesen 
Ansprüchen werden wir im Osnabrücker Land mit 
der Gesundheitsregion gerecht, bei der wir lang-
fristig, ganzheitlich und quer durch alle Bereiche 
des öffentlichen Lebens die soziale und medi-
zinische Versorgung der Menschen sichern sollen. 
Die Gesundheitsregion ist die ideale Plattform für 
innovative Ideen und neue Ansätze und wir sind 
sicher, damit quasi ein Labor für die zukünftige 
Entwicklung aufzubauen. Ein Labor, von dessen 
Ergebnissen dann auch andere Regionen in ganz 
Niedersachsen hoffentlich profitieren können.<<
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Landrat 
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„Living Lab – Wohnen und Pflege“
Das Living Lab versteht sich als Plattform für die Vernetzung 
der regionalen Kompetenzträger aus den Bereichen 
Pflegewissenschaft, Gesundheitsökonomie, 
Wirtschaftsinformatik, Ethik, Industrial Design und 
Unternehmen der Pflege sowie der Wirtschaft

Themen / Aufgabe:
•  Ideen-Mining
•   Analyse und Operationalisierung von Ideen und

Fragestellungen
•  Matching von multidisziplinären Projektteams
•  Unterstützung bei der Erarbeitung von Projektplänen
•  Unterstützung bei der Suche nach Fördergebern
•  Evaluation und Dokumentation

Aktive Beteiligung an der Gesundheitsregion
•  Mitarbeit in der regionalen Steuerungsgruppe
•  Mitarbeit in der AG Telemedizin
•  Mitarbeit bei der Konzeptentwicklung zum Projekt Hausarzt
 mit Telemedizin

Deutscher Hausärzteverband
Landesverband Niedersachen e.V.
Themen / Aufgabe:
• Der DHV vertritt die Interessen aller Hausärzte
 besonders in der Honorarpolitik (Verhandlungen 
 mit Politikern, Krankenkassen etc.)
• Regelmäßige Information der Mitglieder über 
 aktuelle Themen (Rundschreiben, Niedersachsenblatt)
• Regelmäßige hausärztliche Fort- und Weiterbildungs-
 seminare
• Engagierte und kompetente Kolleginnen und Kollegen  
 beraten Mitglieder praxisnah zu allen Praxisthemen

Aktive Beteiligung an der Gesundheitsregion
•  Mitarbeit in der AG medizinische Versorgung
• Aktiver Austausch zur Förderrichtlinie VERAH
• Letter of Intend-Projekt „Erstellung eines Handlungsleit- 
 fadens für BürgermeisterInnen“
• Kooperationspartner des Pilotprojektes Hausarzt 
 mit Telemedizin

GewiNet Kompetenzzentrum 
Gesundheitswirtschaft e.V.
Themen / Projekte:
• Telemedizin / E-Health
• Betriebliches Gesundheitsmanagement
• Interdisziplinäre Qualifizierung in der Palliativpflege
 und Palliativmedizin

Weiterbildungsangebote:
•  Interdisziplinäre Qualifikation Palliativpflege / 
 Palliativmedizin

• IHK-Lehrgang „Fachberater(in) für 
 Betriebliches Gesundheitsmanagement“
• Fachkraft Demografie und Gesundheitsmanagement

Aktive Beteiligung an der Gesundheitsregion
• Mitarbeit in der regionalen Steuerungsgruppe
• Mitarbeit in der AG Telemedizin und in der AG 
 ärztliche Versorgung
• Mitarbeit bei der Konzeptentwicklung zum 
 Projekt „Erstellung eines Handlungsleitfadens 
 für BürgermeisterInnen“

Gesundheitscampus
Ziele:
•  Bündelung der Aktivitäten in Forschung und Lehre
•   Strukturelle und kontinuierliche Vernetzung von Wissenschaft und Praxis
•   Förderung des inter-/multidisziplinären Dialogs in Bildungs- und 

 Versorgungskontexten
•   Etablierung eines kontinuierlichen Dialogs zur Gesundheitsversorgung

 in der Region
• Erhöhung der Qualität von Bildungsangeboten und der Gesundheitsversorgung
•  Ausbildung von hochqualifizierten Experten und Expertinnen durch

lebenslanges Lernen
• Entwicklung, Erprobung und Etablierung von Innovationen im Bildungs-
  und Gesundheitsbereich für die Region und mit übergreifender Relevanz

Schwerpunktthemen:
• Modellregion „Patientensicherheit“
• Vernetzte Versorgungsregion/Patientenfürsorge 4.0
• Kooperative Gesundheitsbildung in der Region

Aktive Beteiligung an der Gesundheitsregion
• Mitarbeit in der regionalen Steuerungsgruppe

Kassenärztliche Vereinigung
Niedersachsen (KVN)
Themen / Aufgabe:
•   Sicherstellung der vertragsärztlichen Versorgung 

 zur medizinischen Versorgung
• Organisation eines leistungsfähigen Bereitschaftsdienstes
 zu den sprechstundenfreien Zeiten
• Interessenvertretung der Mitglieder gegenüber der 
 Krankenkassen, pol. Gremien und der Öffentlichkeit
• Gewährleistung, dass die Versorgung den gesetzlichen 
 und vertraglichen Erfordernissen entspricht

Aktive Beteiligung an der Gesundheitsregion
• Mitarbeit in der regionalen Steuerungsgruppe
• Mitarbeit in der AG medizinische Versorgung
• Mitarbeit in der AG Telemedizin
• Kooperationspartner Projekt Hausarzt mit Telemedizin 
 und im Projekt Handlungsleitfaden für BürgermeisterInnen
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Ärztekammer Niedersachen
Themen / Aufgabe:
• Bearbeitung von Patientenbeschwerden
• Förderung der ärztlichen Fort- und Weiterbildung
• Innerärztliches Schlichtungswesen
• Qualitätssicherung ärztlicher Berufsausübung 
 einschließlich Berufsaufsicht
• Zuständigkeit für die Ausbildung der 
 med. Fachangestellten

Aktive Beteiligung an der Gesundheitsregion
• Mitarbeit in der regionalen Steuerungsgruppe
• Informationsaustausch über das Projekt Hausarzt
 mit Telemedizin
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GESUNDHEITSREGION 
von Landkreis und Stadt Osnabrück
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// Zusammenschluss von Landkreis und Stadt Osnabrück zur Entwicklung und Schaffung kommunaler Strukturen für eine nachhaltige 
und flächendeckende gesundheit liche Versorgung für die Bürgerinnen und Bürger // Vernetzung der Akteure des regionalen 

Gesundheitswesens für einen offenen und transparenten Austausch // Gemeinsame, wohnortnahe und bedarfsorientierte 
Entwicklung von gesundheitsförderlichen und innovativen Versorgungs- und Kooperationsprojekten
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